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Titulo do Produto: Documento técnico — Relatoério de Atividades

Resumo: Este documento, denominado Produto 3, refere-se ao relatério de avalia¢ao final
das atividades em execucdo do Projeto “Da paquera ao crush: construindo didlogo com a
juventude na prevengdo HIV/AIDS, objeto de concorréncia do chamamento publico n2
1808/2022 promovido pela UNESCO. Desta maneira, apresenta as atividades desenvolvidas
até 30 de junho de 2023, quando foi realizada a atividade de fechamento com a presenca dos
jovens, familiares e parceiros institucionais, assim como planejado no plano de trabalho
apresentado (Produto 1). Durante este periodo foram realizadas as aulas, insercées de
conteudo nas redes sociais e agées nas ruas. O relatdrio apresenta as listas de presenca em
todas as atividades, bem como fotos e demais registros.
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INTRODUCAO

O Projeto Da paquera ao crush: construindo didlogo com a juventude na prevengdo
HIV/AIDS teve como objetivo co-criar conjuntamente com 12 (doze) jovens municipes de
Nova lIguacu, com idade entre 14 e 17 anos, conteudos educativos e pedagdgicos,
considerando os aspectos de discriminacdo de racga, género, identidade de género e estigma
dirigidas as pessoas vivendo com HIV/Aids, a partir de novas linguagens tecnoldgicas para a
transmissdo e reflexao desta tematica no contexto das juventudes.

O presente documento técnico tem como objetivo apresentar a avaliacdo das
atividades do projeto proposto pela ECOS ao chamamento publico 1808/2022 realizado pela
UNESCO. Trata-se do relatério final.

Durante 90 dias de execucgdo das atividades, equipe da ECOS formou 10 (dez) jovens
com conteudo qualificado sobre HIV/AIDS e demais IST’s e que produziram os contetdos
aprendidos na rede social @instagram, através da pagina

(https://www.instagram.com/da paquera ao crush2023/), pelo préprios jovens.

As aulas promoveram um debate conceitual considerando aspectos de discriminagao
de raca, género, identidade de género e estigma dirigidas as pessoas vivendo com HIV/AIDS;
e ocorreram na Casa da Juventude Iguacuana, durante os meses de maio e junho, todas as
tercas e sextas, das 14h as 17h. No dia 30 de junho foi realizado fechamento do projeto,
contando com a presenca dos familiares dos jovens e parceiros institucionais.

A parceria institucional estabelecida com a Secretaria de Assisténcia Social e Casa da
Juventude Iguaguana, foi fundamental para a execucdo e consolidacdo de uma pratica
preventiva junto a juventude do municipio.

O documento aqui apresentado foi dividido de forma que seja possivel caminhar por
este processo, tanto narrativo como ilustrativo, onde para cada atividade desenvolvida os
registros comprobatérios sdo apresentados. Além disso, apresenta-se os resultados
alcancados neste curto periodo, que consideramos significativos frente ao tempo de execucao
das atividades.

Da paquera ao crush: construindo didlogo com a juventude na prevencéo HIV/AIDS

apresenta a poténcia de um projeto focado na disseminagdo da boa corrente de informacdes,
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o poder da coletividade, a assertiva a¢cdo de formacgao direcionada e conectividade. Passamos

a expor os resultados do Projeto nos itens que seguem.

2. ACAO EXECUTADAS PELO PROJETO

2.1 Conteudo qualificado aplicado

O projeto seguiu o planejamento organizado e disponibilizado no Produto 1,
denominado “Plano de Trabalho”. O desenvolvimento das oficinas promoveu aquisi¢des
conceituais progressivas, que foram divididas em 05 (cinco) categorias, estando elas

organizadas a partir de uma ldgica de continuidade de conteudo.

Quadro 01: Categorias e conteudos planejados

CATEGORIAS

CONTEUDOS

cl - Todos noés
somos sujeitos de
direitos.

Declaragdo Universal dos Direitos Humanos; Linha do tempo e principais
marcos legais para a garantia dos direitos da populacdo brasileira; O que
sdo direitos sexuais e reprodutivos; Como a garantia dos direitos sexuais e
reprodutivos interferem na maneira de experimentarmos o corpo, o prazer
e a sexualidade; Meu corpo, minhas regras; Sexualidade e autocuidado.

C2 - A construgao

social da diferencga.

Como o “diferente” foi construido socialmente a partir do estabelecimento
de ideais de “norma” e “padrao”; Introducdo aos conceitos de esteredtipo,
estigma, preconceito e discrimina¢do; Quais sdo os grupos sociais que mais
sofrem preconceito na sociedade; Eu ja sofri discriminagdo por ser quem eu
sou? Como o preconceito e a discriminagdo se manifestam no dia a dia;
Pensando estratégias coletivas para a o combate ao preconceito e a
discriminagao.

C3 - HIV/AIDS no
Brasil e no mundo

A histéria da epidemia no Brasil e no mundo; A face da epidemia que os
jovens de hoje nao conheceram; A construgdo social do preconceito contra
pessoas vivendo com HIV/AIDS; Histéria do Movimento de Pessoas Vivendo
com HIV/AIDS no Brasil e no mundo; As politicas sociais e de salde;
Campanhas de prevengdo a infec¢do e contra o preconceito ao longo da
histéria da epidemia; A evolugao no tratamento; Apresentagdo dos boletins
epidemioldgicos mais recentes; Quais sdo 0s grupos mais vulneraveis hoje
a exposicdo e infeccdo pelo HIV; Novas tecnologias de prevencao (Profilaxia
Pds Exposicdo — PEP, Profilaxia Pré Exposicdo — PREP, Tratamento como
prevencdo — TASP; Estratégias atuais das campanhas de prevencdo

C4 - Género, raga,
classe e demais
marcadores sociais
da diferenca.

O que sdo marcadores sociais da diferenca; Diversidade e respeito a partir
de marcadores sociais da diferenca como género, raca, classe, orientacdo
sexual e identidade de género, origem geografica, territorialidade,
religiosidade, deficiéncia, sorologia para HIV/AIDS, etc.; Conceituacdo de
género; Machismo estrutural; Discriminac¢do; Violéncia de género; Historia
dos movimentos de mulheres no Brasil; Conceituacdao de raga; Racismo
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estrutural; Discriminacdo; Violéncia racial; Histéria do movimento negro no
Brasil; Conceituacdo de classe; Expressdes das questdes sociais no Brasil;
Desigualdade Social; Conceituacdo de sexo bioldgico, género, identidade de
género e orientacdo sexual; Construcao Social do Sistema Sexo, género e
sexualidade; Diversidade; Luta por direitos da comunidade LGBTQIAPN+;
Como a epidemia de HIV/AIDS atinge pessoas com determinados
marcadores sociais da diferenca (intersec¢do com género, raga, classe,
orientacdo sexual e identidade de género, origem geogrifica,
territorialidade, religiosidade, deficiéncia etc.)

O que é ser adolescente e jovem no Brasil e no mundo (Existe s6 uma
adolescéncia e juventude ou varias adolescéncias e juventudes? Como isso
se associa aos marcadores sociais da diferenca?); Dificuldades, medos e
anseios nestes ciclos de vida; Protagonismo juvenil; construindo novas
perspectivas; As diferentes maneiras em se vivenciar a sexualidade nestes
ciclos de vida; Padrdes das experiéncias sexuais entre adolescentes e
jovens; Importancia da educacdo sexual; Prdticas sexuais seguras na
perspectiva da saude.

Fonte: Plano de Trabalho Projeto Paquera ao Crush / UNESCO-ECOS, 2023

C5 - Adolescéncia,
juventude e
sexualidade

As atividades totalizaram 60 horas aula, a partir de encontros que aconteceram 02
vezes na semana, dentro do espaco da Casa da Juventude lguacuana, que é localizada na R.
Liberdade, 56 - Califérnia, Nova Iguacu - RJ, 26220-600. As 60 horas totalizaram 17
(dezessete) encontros.

No decorrer do desenvolvimento das atividades, os instrutores realizaram uma
avaliacdo didria entre o conteudo planejado e como estes foram desenvolvidos, visando
estabelecer pardmetros reais sobre a aplicabilidade do conteudo. Assim, apresentamos
abaixo as analise de todos os contelddos dados aos jovens:

Quadro 02: Desenvolvimento do Plano de Aula
Encontro 1 — 02/05 Desenvolvimento do tema

Tema: Apresentacgdo Preenchimento do questionario socioeconémico; Dindmica
de apresentacao dos jovens e facilitadores do encontro que

. N L consistiu em cada um segurar um apagador de lousa e falar
Recapitulagdo dos objetivos do

. B das principais caracteristicas de si, passando o apagador
projeto; Repactuagdo do Termo de

para outro participante aleatério com o objetivo de que

Compromisso dos jovens com o . . N .
memorizem as informagdes faladas pelos demais para

projeto; Apresenta¢do do

, posterior apresentagdo do que foi dito sobre os colegas;
Contelido cronograma detalhado de

Roda de conversa para Introdugdo de temas abrangentes

planejado encontros com os temas e 0s . . : )
sobre sexualidade, HIV/AIDS e demais IST’s que suscitou a

conteudos que serdo planejados;

. ) discussao sobre a importancia da informagdo, a construgdo
Apresentagdo da metodologia dos

social de padrGes e como pessoas que fogem a padrdes e

encontros (Metodologia ativa), . i . ]
normas estabelecidas e construidas socialmente adquirem

apresentagao dos jovens. . . L
estigmas que as fazem sofrer preconceito e discriminagdo.

Durante a roda de conversa foi produzida uma pega com
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informagdes sobre o que foi discutido para que os jovens
comecem a pensar sobre comunicag¢do visual/virtual e
representacao por meio de imagens.

Encontros 02 e 03 (05 e 09/05) — 8h

Desenvolvimento do tema

Categoria 1 - Todos nés somos sujeitos de direitos.

Conteldo
planejado

Declaragdo Universal dos Direitos
Humanos; Linha do tempo e
principais marcos legais para a
garantia dos direitos da populacdo
brasileira; O que sdo direitos
sexuais e reprodutivos; Como a
garantia dos direitos sexuais e
reprodutivos interferem na
maneira de experimentarmos o
corpo, o prazer e a sexualidade;
Meu corpo, minhas regras;
Sexualidade e autocuidado.

05/05: Foi feita uma roda de conversa sobre o que é ser
sujeito de direitos, bem como sobre o entendimento
daquilo o que venha a ser violagdo de direitos. Os jovens
externaram suas experiencias sobre a violéncia sofrida em
seu cotidiano, do recorrente preconceito institucional,
trazendo uma profunda reflexao junto a temas como
liberdade e a protegdo do Estado, direitos assegurados,
porém ndo respeitados.

Data alterada para 12/05: Foi feita uma roda de conversa
sobre controle de natalidade, planejamento familiar, acesso
a consultas de saude, aos métodos contraceptivos
reversiveis. Foi realizada pelo jovem participante Daniel uma
explanagdo sobre a importancia do uso do preservativo
masculino e feminino como ferramenta fundamental no
autocuidado a fim de prevenir infecgbes sexualmente
transmissiveis que, se ndo tratadas, podem levar a males
como infertilidade.

Dindmica: Colocamos um espelho escondido atras de um
desenho, informamos que deveriam observar a imagem
oculta, falar sobre o personagem, como acreditam que o
mesmo se enxergava como um sujeito de direitos.

Encontro 04 (12/05) — 4h

Desenvolvimento do tema

Rede Sociais e midias digitais

Conteldo
planejado

Redes e midias digitais; aplicagdo
conteudo categoria 1

Data alterada para 16/05: Debatemos quais os temas
abordados nos encontros anteriores poderiam virar um post
para o Instagram e quais melhores estratégias para abordar
cada tema e transformar em postagem, separados em
grupos de etapas para produgdo terminamos 2 conteudos
para o Instagram, além de que um grupo separado produziu
um video podcast que ainda deve ser editado .

Encontros 5 e 6 (16 e 19/05) —

Desenvolvimento do tema

Categoria 2: Construgao social da diferenga

Conteldo
planejado

Como o “diferente” foi construido
socialmente a partir do
estabelecimento de ideais de
“norma” e “padrdo”; Introdugdo
aos conceitos de esteredtipo,
estigma, preconceito e
discriminagdo; Quais sdo os grupos
sociais que mais sofrem
preconceito na sociedade; Eu ja
sofri discriminagdo por ser quem
eu sou? Como o preconceito e a
discriminagdo se manifestam no
dia a dia; Pensando estratégias
coletivas para a o combate ao
preconceito e a discriminagao.

Data alterada para 17/05: Foi feita uma roda de conversa
sobre o conteudo proposto e esclarecimento de duvidas
apontadas pelos jovens. Como atividade de aplicagdo do
conteudo, foi realizada uma explanagdo sobre preconceito e
discriminagdo pelos jovens trazendo em destaque os trés
grupos que mais sofrem com o preconceito e discriminagdo
segundo conclusdo do grupo.

LGBTQIAP+: Kleber, Kethelyn e Keven.

Religiosidade: Luiz Felipe, Daniel e Maria Eduarda.
Raga/Cor: Kesia, Thaina, Leonardo e Luan.

19/05: Foi feita uma roda de conversa sobre o contetddo
proposto, as explanagdes apresentadas pelos jovens foram
acaloradas e emocionadas ao relatarem varias experiencias
de discriminagdo  racial, homofobia, gordofobia,
marginalizagdo, preconceito religioso e Bullying relacionado
a cor da pele, cabego crespo e preceito religioso (uso de
vestimenta religiosa, turbantes, cabelo “raspado” entre
outros.

Como atividade, os jovens se dividiram em dois grupos para
produgdo de material visual com objetivo de destacar as
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formas de preconceito/ discriminagdo e atividades coletivas
de combate aos mesmos.

Encontro 7 (23/05) — 4h

Desenvolvimento do tema

Aplicagdo de contetido

Aplicagdo conteldo categoria 2
Conteldo

planejado

23/05: A turma desenvolveu um roteiro para um video do
reels que foi filmado no final do encontro. Foram
produzidos quatro imagens e textos com a finalidade de
combater os tipos de preconceito discriminagdo presentes
na sociedade.

Encontros 8 e 9 (26 e 30/05) —

Desenvolvimento do tema

Categoria 3: HIV/AIDS no Brasil e no mundo

A histdria da epidemia no Brasil e
no mundo; A face da epidemia que
os jovens de hoje ndo conheceram;
A construgdo social do preconceito
contra pessoas vivendo com
HIV/AIDS; Historia do Movimento
de Pessoas Vivendo com HIV/AIDS
no Brasil e no mundo; As politicas
sociais e de saude; Campanhas de
prevencgdo a infecgdo e contra o

, preconceito ao longo da histdria da
Contelido

laneiad epidemia; A evolugdo no
planejado

tratamento; Apresentagdo dos
boletins epidemiolégicos mais
recentes; Quais s30 0s grupos mais
vulneraveis hoje a exposigdo e
infecgdo pelo HIV; Novas
tecnologias de prevencdo
(Profilaxia Pés Exposi¢do — PEP,
Profilaxia Pré Exposicdo — PREP,
Tratamento como prevengdo —
TASP; Estratégias atuais das
campanhas de prevengado.

26/05: Foram expostas imagens de corpos e 6rgdos genitais
apresentando quadro de adoecimento por HIV/AIDS e outras
ISTs com registro da reagdo dos parceiros diante a face da
epidemia que ndo conheceram.

30/05: Dividimos os jovens em dois grupos para elaboragdo
de peca teatral a partir de improvisa¢do, apresentando o
Ambulatério de rua para testagem rapida para HIV/AIDS com

enfoque nas orientagdes pré teste e pos teste.

Encontro 10 (02/06) — 4h

Desenvolvimento do tema

Aplicagdo contetdo

Aplicagdo conteudo categoria 3

Conteudo
planejado

Alterada para 06/06: A atividade de aplicagdo de contelido
ocorreu na segunda parte do encontro e foi organizada a
partir da divisdao do grupo, onde um buscou escrever um
roteiro para um video contra o preconceito as pessoas HIV
positivo e o outro buscou enquadrar as melhores
explicagdes do que é PREP e PrEP para uma arte feita no
Canva. No final do encontro o video foi gravado.

Encontros 11 e 12 (06 e 13/06) — 8h

Desenvolvimento do tema

Categoria 4: Género, raga, classe e demais
marcadores sociais da diferenca.

O que sdo marcadores sociais da
diferencga; Diversidade e respeito a
partir de marcadores sociais da
diferenga como género, raga,
Conte-L'Jdo classe, orientagdo sexual e
planejado identidade de género, origem
geografica, territorialidade,
religiosidade, deficiéncia, sorologia

para HIV/AIDS, etc.; Conceituagdo

Alterada para 02/06: Realizamos uma roda de conversa onde
cada jovem apresentou uma pesquisa sobre os tdpicos
colocados, discutindo exemplos do cotidiano. O encontro foi
recheado de empolgacdo nas falas, com destaque para
KEVEN e Anna Beatriz, que trouxeram detalhes importantes
sobre a histéria do movimento de mulheres no Brasil e no
mundo; Kleber, que falou sobre Machismo estrutural e
Discriminagao.

06/06: 0 encontro comegou com os jovens realizando suas
testagens junta a enfermeira Anacleia. O intuito da
testagem era que eles sentissem as sensag0es particulares
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de género; Machismo estrutural;
Discriminagdo; Violéncia de
género; Histéria dos movimentos
de mulheres no Brasil;
Conceituagao de raga; Racismo
estrutural; Discriminacgao;
Violéncia racial; Histdria do
movimento negro no Brasil;
Conceituagdo de classe; Expressdes
das questdes sociais no Brasil;
Desigualdade Social; Conceituagdo
de sexo bioldgico, género,
identidade de género e orientagdo
sexual; Construgdo Social do
Sistema Sexo, género e
sexualidade; Diversidade; Luta por
direitos da comunidade
LGBTQIAPN+; Como a epidemia de
HIV/AIDS atinge pessoas com
determinados marcadores sociais
da diferenga (intersec¢do com
género, raga, classe, orientagdo
sexual e identidade de género,
origem geografica, territorialidade,
religiosidade, deficiéncia etc.)

desse momento para que pudessem passar isso para o
conteudo que seria criado em sala, sendo um contetdo
encorajador para que mais pessoas busquem fazer o teste.
Uma observagdo desse dia é que o tempo de testagem
acabou atrapalhando o resto da criagdo de conteudo. Pois
os jovens ficaram dispersos. Porém fizeram os testes com
tranquilidade, que serviu como um grande aprendizado
para eles.

Alterada para 14/06 (reposi¢ido): cada jovem apresentou
uma pesquisa sobre os tdpicos colocados, discutimos
exemplos do cotidiano trazidos por eles e como atividade
utilizamos as pesquisas feitas por eles para criagdo de
conteudo digital

Encontro 13 (16/06) — 4h

Desenvolvimento do tema

Aplicagdo conteudo

Conteldo
planejado

Aplicagdo conteudo categoria 4

16/06: o encontro comecou com os jovens divididos em
duplas enquanto criavam contetidos com temas propostos.
Os temas iniciais eram: prevengao, mitos e verdades sobre
as ISTS, acesso a materiais de prevencgdo e testagem. Cada
dupla escolheu um tema e trabalhou da seguinte forma.
Enquanto um escolhia imagens o outro trabalhava no texto
e eu ajudava na montagem final. Em uma segunda parte do
encontro, trabalhamos em um roteiro para gravagao de um
video e na gravacdo do préprio video. Porém, por problemas
no equipamento o audio, o video produzido ficou ruim e
precisou ser regravado com o roteiro ja pronto. Em outro
momento do encontro os jovens pesquisaram (no google,
tiktok e youtube) casos de superagdo de pessoas HIV
positivas, para que pudéssemos aproveitar e mostrar que o
teste positivo ndo é o fim e muito menos o sinénimo de
morte. Além dessa pesquisa, os parceiros fizeram um
trabalho de filtragem de paginas parecidas com a nossa para
que durante as semanas fizéssemos reposts. Assim
divulgando informagao e realizando uma troca.

Encontro 14 e 15 (20 e 23/06) —

Desenvolvimento do tema

Categoria 5: Adolescéncia, juventude e sexualidade

Conteldo
planejado

O que é ser adolescente e jovem
no Brasil e no mundo (Existe sé
uma adolescéncia e juventude ou
varias adolescéncias e juventudes?
Como isso se associa aos

20/06: Realizamos uma roda de conversa onde cada jovem
apresentou uma pesquisa textual, material visual sobre um
dos temas acima e como se sua enxerga diante as imagens
apresentadas.

UNIDADES 5001815
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marcadores sociais da diferenc¢a?);
Dificuldades, medos e anseios
nestes ciclos de vida;
Protagonismo juvenil; construindo
novas perspectivas; As diferentes
maneiras em se vivenciar a
sexualidade nestes ciclos de vida;
Padrées das experiéncias sexuais
entre adolescentes e jovens;
Importancia da educagao sexual;
Préticas sexuais seguras na

perspectiva da saude.

23/06: Realizamos uma caminhada com os jovens, onde
abordamos transeuntes para prestar esclarecimentos sobre
o HIV/AIDS e outras IST, distribuicdo de panfletos e
preservativos masculinos. Realizamos entrevista,
videos para registro das atividades e geragdo de conteudo
digital. Os panfletos foram adquiridos na Secretaria de
Saude do municipio.

Encontro 16 (27/06) — 4h

Desenvolvimento do tema

Aplicagdo conteudo

Contetdo Aplicagdo conteldo categoria 5

planejado

27/06: Realizamos uma roda de conversa em que cada jovem
apresentou sua visdao do projeto e gravacdo de conteudo a
partir dos relatos espontaneos dos parceiros.

Encontro 17 — Encerramento — 4h

Desenvolvimento do tema

Apresentagdo do produto final das oficinas para os
parceiros do projeto (UNESCO, ECOS, Secretaria
Municipal de Assisténcia Social de Nova Iguagu, Casa da
Juventude Iguaguana), demais politicas publicas setoriais
e comunidade.

30/06: Atividade aconteceu na Casa da Juventude e contou
com a presenca da Secretdria de Assisténcia social, Elaine
Medeiros, integrantes da ECOS, equipe da Casa da
Juventude, bem como os jovens e seus familiares. A
atividade foi aberta e alguns jovens que circulam pela casa
acompanharam as atividades. O encontro foi marcado pela
celebragdo de um projeto exitoso, onde os jovens puderam
falar sobre esta experiéncia.

Fonte: Plano de Trabalho Projeto Paquera ao Crush / UNESCO-ECOS, 2023

Quando perguntados sobre os conteudos aplicados, os profissionais responsdveis

pelas oficinas afirmam que para melhorar a qualidade dos contelddos seria importante

garantir um espacamento maior para um aprofundamento das discussdes, trazendo inclusive

mais elementos cientificos sobre os processos.

Abaixo apresentamos alguns dos momentos do projeto:

Figura 1: Closes do projeto
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Fnte: Acervo ECOS, Projeto Paquera ao Crush / UNESCO-ECOS, 2023

As listas de presenca dos jovens podem ser acessadas através do link:

https://drive.google.com/drive/folders/IHSKOD shRp3CNkBmbBfvtUSUNTQTekPY?usp=sharing

Outros registros fotograficos podem ser acessados através do link:

https://drive.google.com/drive/folders/18ysNgECZSO0rra-zfdMSNCGfinlpSkN2Z?usp=sharing

Dos 12 (doze) jovens selecionados, 10 finalizaram e foram certificados, alcancando um
percentual de conclusdo de 80%. Os jovens que nao finalizaram o projeto possuiam alto grau
de vulnerabilidade, estando um em medida socioeducativa e o outro em acolhimento
institucional. Vale lembrar que os critérios de sele¢cdo dos jovens indicavam diretamente este
publico-alvo. Assim, apesar da perda desses dois jovens, consideramos que o percentual de
conclusdo estd aderente a proposta e aos desafios impostos neste projeto que apresentou
baixa margem de mitigacao por conta de seu prazo de execugao.

O fechamento do projeto ocorreu no dia 30 de junho no préprio espaco da Casa da
Juventude. Neste dia, foram entregues certificados de conclusdo e a segunda parcela da bolsa
recebida pelos jovens. Cada jovem teve a liberdade de convidar até duas pessoas para este

momento de celebracdo. O evento oportunizou que todos pudessem falar sobre a

13
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experiéncia e foi possivel também apresentar os nimeros alcangados com o trabalho nas

redes sociais. Ao final do evento, tivemos um brunch de celebracao.

Figura 02: Celebragdo final
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Fonte: Acervo ECOS, 2023

Para visualizar mais fotos e videos do evento, acesse:

https://drive.google.com/drive/folders/1xtpNCJO DoEEn3W-UWMV3ZCoXVJIMP2S?usp=sharing

2.2 Aplicacdo dos conteudos nas redes sociais

Apds a aula sobre midias sociais realizada no quarto encontro com os jovens, foi
definida conjuntamente a estratégia de comunicacao externa do projeto, sendo apresentado
o Instagram como ferramenta de conexao com o mundo externo. Assim, em maio de 2023

foi criado perfil do projeto @da_paquera_ao_crush2023

(https://www.instagram.com/da_paquera ao _crush2023/).

Foram realizadas 21 publicacGes de feed, todas convertidas em feels — stories - reels.
Além disso, os jovens compartilharam outros perfis correlatos. Todas as publicacdes podem
ser acessadas pelo link acima. As escolhas dos temas a serem publicados passou pela
curadoria dos proéprios jovens, a partir dos conteudos apreendidos. Abaixo apresentamos os

21 print de tudo que foi produzido.

15
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Figura 3: Posts da pdagina do Instagram
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Fonte: https://www.instagram.com/da_paquera ao crush2023/

O engajamento das redes sociais aconteceu de forma organica, sem a utilizacdo de
patrocinio. A demora inicial de realizar publicacées comprometeu os resultados, contudo,
ainda sim, com 30 dias de publicac¢des foi alcangcado um quantitativo de 7.667 contas, sendo
desses, 7579 ndo seguidores. O grafico gerado pagina gerencial do perfil apresenta tais
numeros.

Grafico 1: Contas alcangadas nas publicagGes

7.667 contas alcangadas nos ultimos 30 dias
7.579 sao nao seguidores

1 mil
) | | ‘ “ |
) SO D R LR AN EoNla, H_
29 mai 12 jun 27 jun

® Seguidores ® Nao seguidores

Fonte: Instagram, pagina gerencial, 2023
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Esses numeros mostram que o impacto de visualizagdes dos conteudos aplicados nas
modalidades REELS/STORIES/FEEDS, ofereceram amplitude de acesso e espectro de perfis
alcangados. O quantitativo de visualizagOes atingido é 7 (sete) vezes maior do que planejado
em meta, 0 que mais uma vez demonstra o impacto de viralizagdo desta corrente do bem,
mesmo sendo implementado focalmente.

Outros dados chamam atenc¢do. O primeiro que apresentamos é sobre o perfil quem

segue a pagina, sendo em grande maioria o género feminino.

Grafico 2: Perfil dos seguidores

Género
dos seus seguidores

ey
86,8% 13,1%

Mulheres ® ® Homens

Fonte: Instagram, pagina gerencial, 2023

Dentro desta andlise, é possivel perceber também o perfil de quem visualizou e

interagiu com as publicag¢des, sejam elas curtidas, compartilhamentos ou comentarios.

Grafico 3: Perfil das interagdes
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Faixa etaria Principais localizagoes
s juidore
eus seq

Tudo Homens  Mulheres
Cidades  Paises

13a17

- 7,6%
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18a24
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25a34 Séo Paulo
_— 37,9% - 10,7%
35a44
— 21% Rio de Janeiro

- B%
45a54
— 8% Araruna
55264 » 3,8%
» 1,5%

Rangum
65+ » 2,2%

0%

Fonte: Instagram, pagina gerencial, 2023

O fato de ndo patrocinar os posts fez com que a big data interagisse mais com
moradores do territério de Nova Iguacu. Mesmo assim, tivemos acessos nos estados de Sao
Paulo, Rio de Janeiro; no municipio de Araruna, que fica no estado do Parand e na cidade de
Rangum, antiga capital da Birmania.

Além das acdes virtuais, o grupo decidiu realizar uma acao de panfletagem contendo
informacgdes sobre ISTs no calcaddao de Nova Iguacu. Munidos com material cedido pela
Secretaria de Saude do Municipio, através do Centro de Saude Vasconcelos, pela equipe de
epidemiologia e doencas cronicas, os jovens realizaram uma tarde de panfletagem e entrega

de preservativos. O quantitativo de pessoas abordadas nao foi contabilizado.

Figura 4: Panfletagem no Calcaddo de Nova Iguagu — Atividade Extra
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Fonte: Acervo ECOS, Projeto Paquera ao Crush / UNESCO-ECOS, 2023

3. AVALIACAO DO PROJETO

3.1 Avaliacao dos jovens

Todos os jovens responderam ao questiondrio através de link google form. As
perguntas feitas, respeitaram o modelo de avaliacdo apresentado no produto 1 — “Plano de
Trabalho”.  Foram quinze perguntas que buscou analisar estrutura e processos;
conhecimento; e vinculo entre os participantes nas trés esferas (jovens, parceiros,

instrutores), traduzidas da seguinte forma:

Quadro 3: Estrutura das perguntas — Avaliagdo Jovens

e Como vocé avalia a apresentacao da proposta do projeto antes da
Estrutura e selecdo dos(as) jovens participantes?

Processos e Como vocé avalia o processo de selecdo dos(as) jovens
participantes do projeto?

20
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e Como vocé avalia a estrutura fisica da Casa da Juventude
Iguaguana para o desenvolvimento das oficinas do projeto?

e Como vocé avalia a estrutura, os materiais e os equipamentos
disponiveis para o desenvolvimento das oficinas? Ex: qualidade
da internet, computadores, projetores, materiais pedagdgicos
etc.

e Vocé indicaria o Projeto “Da paquera ao crush: construindo
didlogo com a juventude na preveng¢do HIV/AIDS” para amigos e
familiares?

e Como vocé avalia os temas trabalhados nas oficinas
desenvolvidas pelo projeto?

e Como vocé avalia o conhecimento dos (as) oficineiros (as) sobre
os temas trabalhados nas oficinas desenvolvidas pelo projeto?

e Vocé acha que o projeto contribuiu para o teu conhecimento
sobre as questdes sociais?

e Vocé acha que o projeto contribuiu para o teu conhecimento em

Conhecimento HIV/AIDS e demais IST’s?

e Vocé se sente mais responsavel com o autocuidado em relacdo a
saude?

e Vocé acha que o projeto contribuiu para vocé decidir em que area
gostaria de atuar profissionalmente no futuro?

e Vocé indicaria o conteudo digital pensado por vocés para ser
utilizado em oficinas de outras instituicbes (escolas, demais
projetos etc.)?

e Como vocé avalia o acolhimento da equipe da Casa da Juventude
Iguacuana durante o periodo do projeto?

e Como vocé avalia o acolhimento dos (as) oficineiros (as) durante

Vinculo as oficinas?

e Vocé pretende continuar o contato com os (as) 12 jovens
participantes do projeto para dar continuidade ao que
construiram?

Fonte: Plano de Trabalho Projeto Paquera ao Crush / UNESCO-ECOS, 2023

De uma maneira geral as respostas dadas registraram grande satisfacdo dos jovens
com o projeto. O quesito que teve mais questionamento representa uma realidade

orcamentdria, que inviabilizou a aquisicdo de equipamentos. No que pese a questao sobre o
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conhecimento adquirido, foi unanime a resposta “totalmente satisfeito”, o que para a ECOS
representa forte indicio de que os conhecimentos passados repercutirdo na vida desses

jovens e a forma como eles vivenciardo suas sexualidades.

Os graficos abaixo apresentam tais respostas e sinalizam positivamente a execug¢do do

projeto.
Grafico 4: Avaliagdo Projeto - Resposta Jovens

1 - Como vocé avalia a apresentacgdo da proposta do projeto antes da sele¢do dos(as) jovens

participantes?
10 respostas

@ Muito satisfeito (a)
@ Satisfeito (a)

@ Neutro (a)

@ Insatisfeito (a)

@ Muito insatisfeito (a)

2 — Como vocé avalia o processo de selegao dos(as) jovens participantes do projeto?

10 respostas

@ Muito satisfeito (a)
@ Satisfeito (a)

@ Neutro (a)

@ Insatisfeito (a)

@ Muito insatisfeito (a)
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3 - Como vocé avalia a estrutura fisica da Casa da Juventude Iguaguana para o desenvolvimento

das oficinas do projeto?
10 respostas

@ Muito satisfeito (a)
@ Satisfeito (a)

@ Neutro (a)

@ Insatisfeito (a)

@ Muito Insatisfeito (a)

4 - Como vocé avalia o acolhimento da equipe da Casa da Juventude Iguaguana durante o periodo
do projeto?
10 respostas

@ Muito satisfeito (a)
@ satisfeito (a)

@ Neutro (a)

@ Insatisfeito (a)

@ Muito insatisfeito (a)

90%

5 — Como vocé avalia os temas trabalhados nas oficinas desenvolvidas pelo projeto?
10 respostas

@ Muito satisfeito (a)
@ satisfeito (a)

@ Neutro (a)

@ Insatisfeito (a)

@ Muito insatisfeito (a)
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6 — Como vocé avalia o conhecimento dos (as) oficineiros (as) sobre os temas trabalhados nas

oficinas desenvolvidas pelo projeto?
10 respostas

@ Muito satisfeito (a)
@ satisfeito (a)

@ Neutro (a)

@ |nsatisfeito (a)

@ Muito insatisfeito (a)

7 — Como vocé avalia o acolhimento dos (as) oficineiros (as) durante as oficinas?
10 respostas

@ Muito satisfeito (a)
@ satisfeito (a)

@ Neutro (a)

@ Insatisfeito (a)

@ Muito insatisfeito (a)

8 — Como vocé avalia a estrutura, os materiais e os equipamentos disponiveis para o

desenvolvimento das oficinas? Ex: qualidade da int...putadores, projetores, materiais pedagégicos, etc.
10 respostas

@ Muito satisfeito (a)
@ Satisfeito (a)

@ Neutro (a)

@ Insatisfeito (a)

@ Muito insatisfeito (a)
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9 - Vocé acha que o projeto contribuiu para o teu conhecimento sobre as questdes sociais?
10 respostas

® Sim
@ Mais ou menos
® Nao

10 - Voceé acha que o projeto contribuiu para o teu conhecimento em HIV/AIDS e demais IST's?
10 respostas

® Sim
@ Mais ou menos
® Nao

11 - Vocé se sente mais responsavel com o auto cuidado em relagdo a saude?

10 respostas

® sim
@ Mais ou menos
® Nao
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12- Vocé acha que o projeto contribuiu para vocé decidir em que area gostaria de atuar
profissionalmente no futuro?

10 respostas

@® Ssim
@ Mais ou menos
® Nao

13 - Vocé indicaria o conteudo digital pensado por vocés para ser utilizado em oficinas de outras
instituigoes (escolas, demais projetos, etc.)?
10 respostas

® Sim
® Nio

14 - Voceé pretende continuar o contato com os (as) 12 jovens participantes do projeto para dar
continuidade ao que construiram?

10 respostas
® Sim

@ Nao

100%
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15 - Vocé indicaria o Projeto “Da paquera ao crush: construindo didlogo com a juventude na
prevengao HIV/AIDS” para amigos e familiares?

10 respostas

® Sim
® Nao

Fonte: Google Forms, Questionario de Avaliagdo Jovens, 2023

3.2 Avaliagcao dos Parceiros

Junto aos parceiros aplicamos questiondrio contendo cinco perguntas para avaliar a
relacdo estabelecida entre as equipes da Casa da Juventude Iguacuana e ECOS. Além disso,
considerar o entendimento deles sobre a relevancia do que foi aplicado e o potencial de
replicabilidade.

Conforme apresentado no Produto 1 — “Plano de Trabalho” as perguntas foram

separadas da seguinte forma:

Quadro 4: Estrutura das Perguntas — Avaliagdo dos Parceiros

e A equipe da ECOS Espaco, Cidadania e Oportunidades Sociais
conseguiu apresentar de forma clara a proposta e os objetivos
do projeto “Da paquera ao crush: construindo didlogo com a
juventude na prevenc¢do HIV/AIDS”, durante a fase inicial de

Parceria didlogo com a Casa da Juventude Iguacuana?

e A equipe de oficineiros (as) conseguiu estabelecer relacées
interpessoais amistosas com a equipe da Casa da Juventude

Iguacuana durante a execug¢do do projeto?

e O projeto contribuiu positivamente para o processo formativo
Replicabilidade dos (as) jovens egressos (as) das atividades da Casa da

Juventude lguaguana?
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e A Casa da Juventude Iguaguana pensa em utilizar/reproduzir o
produto final do projeto “Da paquera ao crush: construindo
didlogo com a juventude na prevenc¢do HIV/AIDS” para os (as)
participantes dos demais cursos, oficinas e atividades da Casa?

e A Casa da Juventude Iguacuana pensa em absorver a
metodologia do Projeto Da paquera ao crush: construindo
didlogo com a juventude na prevencdo HIV/AIDS apds a
finalizacdo das atividades?

Fonte: Plano de Trabalho Projeto Paquera ao Crush / UNESCO-ECOS, 2023

De uma maneira geral as respostas dadas registraram grande satisfacao dos parceiros
com o projeto. As trés pessoas que compdes a equipe da Casa da Juventude perceberam o
potencial de agregacao do projeto e replicabilidade.

Os graficos abaixo apresentam tais respostas e sinalizam positivamente para esta

execugao.
Grafico 5: Avaliacao Projeto - Resposta parceiros

1 - A equipe da ECOS Espaco, Cidadania e Oportunidades Sociais conseguiu apresentar de forma
clara a proposta e os objetivos do projeto “Da pa...ial de didlogo com a Casa da Juventude Iguaguana?

3 respostas

® Sim
@ Parciaimente
Nao
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2 — A equipe de oficineiros (as) conseguiu estabelecer relagdes interpessoais amistosas com a
equipe da Casa da Juventude Iguaguana durante a execugao do projeto?

3 respostas

® Sim
@ Parcialmente
© Nao

3 - 0 projeto contribuiu positivamente para o processo formativo dos (as) jovens egressos (as) das

atividades da Casa da Juventude Iguaguana?
3 respostas

® sim
@ Parcialmente
® Nao

4 - A Casa da Juventude Iguaguana pensa em utilizar/reproduzir o produto final do projeto “Da

paquera ao crush: construindo didlogo com a juvent...os demais cursos, oficinas e atividades da Casa?
3 respostas

® Sim
@ Parcialmente
® Nao
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Fonte: Google Forms, Questionario de Avaliagdo Jovens, 2023

3.3 — Metas e indicadores

O quadro abaixo apresenta as metas alcangcadas segundo os parametros indicados no

plano de trabalho apresentado.

Quadro 5 - Metas e indicadores do projeto

estigmas e discriminagao, marcadores
da diferenca em diferentes grupos
sociais .

Objetivo Metas Metas alcancadas
Ampliar o conhecimento sobre direitos
humanos, direitos sexuais e # 17/17 oficinas
reprodutivos para o enfrentamento de | # 17 oficinas # presenca em

# 75% de certificacao

avaliacao
# 80% de certificagao

Refletir sobre comunicacao e
linguagem.

Construir estratégias de comunicagao
gue dialoguem com as juventudes.

# 05 publicacoes
# pelo menos 1000
visualizacbes

# 21 publicacdes
# 7667 visualizacdes

Fonte: Plano de Trabalho Projeto Paquera ao Crush / UNESCO-ECOS, 2023
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4. CONCLUSAO

Durante os 90 dias de projeto, sendo destes 45 relacionados aos processos de
planejamento, organizacdo de conteldo, articulacdo e selecdo dos jovens, e os demais de
execuc¢ado das aulas, pode-se inferir, com os dados apresentados, que o impacto relacionado
ao projeto superou todas as expectativas e metas planejadas.

Todo o processo de ambientacdo com os jovens transcorreu como planejado e a
execucdao do plano de aula também. O grupo mostrou-se engajado na criagcdo e pensou
formas de como tais conteuddos seriam apresentados.

Apesar da saida dos dois jovens, e a necessidade de substituicdo de outros trés jovens
no inicio das aulas, teve-se um percentual de aderéncia acima do que foi estabelecido
originalmente. O tempo de execugdo prejudicou a implementag¢dao de medidas mitigatdrias
para recompor essas duas perdas.

Um elemento motivador que foi observado refere-se a chancela da UNESCO. Todos
os jovens sentiram-se privilegiados de participar deste projeto.

Todas as decisdes com relagdo ao projeto foram tomadas em conjunta participagao
da juventude: o lanche que foi ofertado, a cor da camiseta, as reposi¢cdes de aulas, a forma e
o conteudo a ser apresentado nas midias e a atividade extra de panfletagem.

A ECOS coaduna com as perspectivas de especialistas da area, que acreditam ser
necessario o didlogo de forma aberta e responsavel sobre sexualidade, infeccdes sexualmente
transmissiveis, gravidez na adolescéncia e responsabilidades da vida, sendo os jovens os
principais atores da sociedade que subestimam os riscos relacionados as infeccGes
sexualmente transmissiveis (ISTs). Neste sentido, a avaliacdo dos jovens quanto ao conteldo
absorvido e seus impactos em suas vidas privadas e coletivas, ratificam essa crenca.

Metodologicamente fundamentou-se a intervenc¢ao a partir de uma pedagogia ativa,
ou seja, utilizando estratégias de ensino baseadas nas concepgdes reflexivas e criticas,
considerando sempre a experiéncia do outro. Pode-se afirmar que foi possivel dar o tom a
pluralidade, estando, os temas abordados, ancorados nos diversos marcadores sociais e
historicidades, sempre expressando as multiplas determinacdes e expressdes culturais e

sociais que revestem os jovens e seus modos de vida.

31




unesco eC0Soo0

ESPACO, CIOADANIA E OPORTUNIDADES S0CIAIS

Assertivo também foi apostar em estratégias de conteludo digital para disseminar
informacgdes positivas e verdadeiras sobre promocao e prevencdao em salde, tornando esta
acao uma acao de resisténcia a realidade das fakes News, uma vez que o universo da internet
fornece acesso aos individuos, em certa medida, de forma autébnomo, independente,
andnimo e gratuito as inumeras informagdes de saude.

A bolsa auxilio ofertada também foi um grande motivador de presenca, garantindo a
autonomia dos jovens em sua utilizagdo.

E fundamental mencionar a importancia da ades3o dos responsaveis junto ao projeto.
Assim, a estratégia inicial foi conversar com esses responsaveis, visando dirimir possiveis
duvidas a respeito do contetdo e metodologia. Ao mesmo tempo, também vale mencionar
gue, a estratégia da panfletagem no calcaddo de Nova Iguacu representou uma conversao da
acao inicialmente planejada, cuja ideia inicial seria uma grande roda de conversa na escola
gue é circunvizinha a Casa da Juventude, uma vez que nao foi possivel conseguir autorizacao
em tempo habil para a execucdo da atividade.

O alcance mensurdvel das publicagbes atingiu mais de 7600 pessoas. Consolidando
um guantitativo acima do esperado e proporcdo impensaveis.

Por fim, o momento de celebragdo pelo encerramento do projeto, transcorreu da
melhor forma possivel, onde todos os jovens puderam falar de suas experiéncias e
conhecimentos adquiridos, desejando que novas etapas possam ser realizadas. Para a ECOS,
esta celebracdo teve um sabor especial, pois marcou a finalizacdo de um projeto plural,
inclusivo, pautado na verdade e de alto impacto, como acreditamos que todas as intervengdes

sociais devam ser.
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